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Achtsamkeit
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Werte

Academie Kloster Eberbach 

Jahres-Motto 2026: „Vertrauen – weil damit alles beginnt“

Die Academie Kloster Eberbach steht auf christlichem Fundament und ist offen für alle, die auf der Suche nach gelebter 

Spiritualität im Alltag sind. Ihr Name ist Programm. Sie ist unabhängig und wird inhaltlich wie finanziell von Mitgliedern 

und Teilnehmern getragen. Im Rahmen der Veranstaltungen werden Gespräche, Vorträge und Meditationen angeboten.

Unterstützen Sie unser ehrenamtliches Engagement mit Ihrer Mitgliedschaft! Bringen Sie sich inhaltlich ein und erhalten 

Sie aktuelle Einladungen und Vergünstigungen. Sie nehmen kostenfrei an den Eberbacher Impulsen teil, erhalten 

Ermäßigungen bei unseren ganztägigen Angeboten und werden zu exklusiven Veranstaltungen eingeladen.

Wir freuen uns auf Sie!

Academie Kloster Eberbach
Werte in Wirtschaft und Gesellschaft e. V.
Siegfriedring 10, 65189 Wiesbaden
+49 (0)160 – 95 81 20 80  l FAX 0611/94 58 94 71
info@kloster-academie.de | www.kloster-academie.de
Deutsche Bank Wiesbaden; IBAN DE60 5107 0021 0400 1590 00

Besuchen 
Sie unsere 
Website:

Oder folgen
Sie uns:

Regelmäßige Angebote der Academie Kloster Eberbach

Jeden Dienstag, um 17.00 Uhr wird eine Schweige-Meditation in Wiesbaden 
angeboten - im Therapie Kompetenzzentrum Weiten, Marktplatz 13.
Eine stille 30-minütige Gruppenmeditation, die auf der Tradition der Wüstenväter 
basiert – eine spirituelle Praxis des inneren Weges, verwurzelt in der 
abendländisch-christlichen Mystik. 

Jeden Mittwoch, von 18.30 bis 19.00 Uhr gibt es Gelegenheit zu einer Schweige-
Meditation in der Tradition der Wüstenväter nach John Main (WCCM) mit kurzer 
Einführung im Kloster Eberbach in der Hospitalstube (unter der Vinothek). Am 
ersten Mittwoch im Monat findet um 18 Uhr ein Vorgespräch zur Praxis der 
Meditation für Neueinsteiger und Interessierte statt.

Jeden Donnerstag, von 18.30 Uhr bis 19 Uhr bieten wir eine Online-Meditation 
über Zoom an. Nach kurzer Einführung begeben wir uns gemeinsam in die Stille. 
Das gemeinsame Erleben der Meditation ist auch im virtuellen Raum via Internet 
gut möglich. Den Einwahl-Link finden Sie tagesaktuell auf unserer Website.

Die Eberbacher Impulse – unterstützt von der Stiftung Kloster Eberbach - finden 
jeden ersten Mittwoch im Monat statt. Um 18 Uhr beginnt das Vorgespräch zur 
Meditation, 18.30 Uhr folgt die Schweigemeditation und 19 Uhr der Vortrag. 
Anschließend gibt es die Möglichkeit zur Begegnung. Die Teilnahme für Mitglieder 
der Academie ist kostenlos. Nicht-Mitglieder zahlen 5,-€ Eintritt vor Ort.

Die ACADEMIE to go findet i.d.R. einmal im Monat am 3. Donnerstag als Zoom-
Online-Veranstaltung statt. Sie ist vielstimmig, eine Gelegenheit, die Welt zu 
betrachten, um sie zum Wohl aller mitzugestalten.  Die Teilnehmer tauschen sich 
unbefangen über Entwicklungen in Gesellschaft, Wirtschaft und Religion aus. Link 
und Hinweise zur Veranstaltung finden Sie tagesaktuell auf unserer Website.

Die Academie IM AUSTAUSCH wird meist einmal pro Quartal exklusiv für unsere 
Mitglieder und Freunde als Online-Veranstaltung über Zoom angeboten. Alle sind 
herzlich eingeladen, sich in diesem Rahmen über aktuelle Werte-Debatten zu 
informieren und auszutauschen. Der Einwahl-Link wird nach Anmeldung den 
Mitgliedern separat zugeschickt.

mailto:info@kloster-academie.de
mailto:info@kloster-academie.de
mailto:info@kloster-academie.de
http://www.kloster-academie.de/
http://www.kloster-academie.de/
http://www.kloster-academie.de/


Academie Kloster Eberbach – Jahresübersicht 2026
Über zusätzliche Veranstaltungen oder mögliche Änderungen informieren wir auf unserer Website bzw. über 
unseren Newsletter (Anmeldung über Website: „Interessentenverteiler“).

10.1.
9.30 – 13.00 Uhr 
Kloster Eberbach
Zisterzienserzimmer

Kurz-Seminar EINFÜHRUNG IN DIE KONTEMPLATION –
„Meditation als Herzensgebet in der Tradition der 
Wüstenväter“

Marcus M. Lübbering
Vorsitzender der Academie

22.1. 19.30-20.30 Uhr
Online-Veranstaltung

Academie IM AUSTAUSCH (für Mitglieder und Freunde):
„Persönliche Werte im Wandel – zwischen Prägung, 
Erwartung und Freiheit“

Edgar Salzmann spricht mit
Thomas Mog, Berlin Institute of 
Governance and Leadership (BIGL)

30.1.
18.00 Uhr, Weingut 
der Stadt Mainz 
(Rheinhessenstr. 103)

Spirituelle Weinprobe „Der Wein als eine Gottesgabe“ –
Sektempfang, Betriebsrundgang und Verkostung von 
sieben Weinen, mit fein belegten Broten.

Stefan Fleischer, Leiter des 
Weinguts und Klaus Hamburger, 
Seelsorger und Autor

4.2.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Der German Wings-Absturz 2015 - Persönliche 
Erfahrungen aus einer Katastrophe“

Ulrich Link, Leiter Abteilung „Post-
Emergency-Organisation“ bei der  
Lufthansa 

19.2. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
DER VORFALL IM PARK - In Beziehung kommen

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

4.3.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Gedanken zur Unendlichkeit - zählbar, unzählbar… Wie 
mit dem Unfassbaren umgehen?“

Monika Wiederhold 
Vorstand Amadeus Fire Group

19.3. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go     WIDERSTAND UND VERTRAUEN –
An den Grenzen des Einvernehmens

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

28. bis 
29.3.

Beginn: Sa. 19.30 Uhr 
Ende: So. 7.00 Uhr
Kloster Eberbach

Meditationsnacht
„Die Mitte der Nacht ist der Anfang eines neuen Tages" -
Schweigen, Sitzen, Gehen, Singen und Beten in Stille

Marcus M. Lübbering
Edgar Salzmann

1.4.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Mit Viktor Frankl in Zeiten von Entscheidung(en) und 
Krisen bestehen“

Claudia Lutschewitz
Wirtschaftspsychologin, systemische 
Mediatorin, Wenden

11.4.
9.30 – 13.00 Uhr 
Kloster Eberbach
Zisterzienserzimmer

Kurz-Seminar EINFÜHRUNG IN DIE KONTEMPLATION –
„Meditation als Herzensgebet in der Tradition der 
Wüstenväter“

Marcus M. Lübbering
Vorsitzender der Academie

16.4. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
FRÜHJAHRSLESUNG 2026 - Danke für Ihre Zeilen

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

24.4. Kloster Eberbach
Brauhaus

18 Uhr: Mitgliederversammlung
(Tagesordnung gemäß gesonderter Einladung)
19.30 Uhr: Öffentlicher Vortrag: „Zu den Werten einer 
offenen Gesellschaft“

Vorstand und Mitglieder

Christian Heinz
Hessischer Justizminister

6.5.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Umschalten auf Wirkung - Warum Führung nicht erklärt, 
sondern entscheidet“

Sebastian Kroggel
Executive Coach für strategische 
Rhetorik und Leadership, Innsbruck

9.5.
9.30 - 17.30 Uhr 
Musikzentrum
St. Gabriel, Hainburg

Meditations-Tages-Seminar
"Meditation, ein Weg des Vertrauens – zu mir selbst, zu 
anderen und zu Gott" (gemeinsam mit der WCCM)

Mathias Beißwenger, nowinta 
Investmentservice, WCCM, Michael 
Hüttner und Marcus M. Lübbering

21.5. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
ZUHÖREN – Eine entlegene Kunst

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

3.6.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Werteorientiertes Handeln in kritischen Situationen -
wann hilft welcher Wert weiter?“

Markus Brinkmann
Wirtschaftsprüfer Deputy Global 
Head of Forensics, BDO AG, Hamburg 

11.6 19.30-20.30 Uhr
Online-Veranstaltung

Academie IM AUSTAUSCH (für Mitglieder und Freunde): 
Wie viel KI tut uns gut? Der AI Act im Spannungsfeld von 
Fortschritt und Eudaimonia“

Edgar Salzmann spricht mit
Demian Niemeyer, AI Regulatory 
Expert, applied AI Institute for Europe

18.6. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
AUF DEM LAUFENDEN SEIN - Kurzweiliges zur Jahresmitte 2026

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

1.7.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Entwicklungspolitik neu denken – ein Plädoyer für mehr 
Unternehmergeist und Initiative von unten!“

Martin Wilde
Jakob-Christian-Adam-Stiftung / Don 
Bosco Youth Network, Ghana

11.7.
9.30 – 13.00 Uhr 
Kloster Eberbach
Zisterzienserzimmer

Kurz-Seminar EINFÜHRUNG IN DIE KONTEMPLATION –
„Meditation als Herzensgebet in der Tradition der 
Wüstenväter“

Edgar Salzmann
Stv. Vorsitzender der Academie

16.7. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
PORTUGIESISCH - Wie ein Weh im Herzen

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

22.8. 10 – 17 Uhr, Treffpunkt 

Bubenhäuser Höhe

„Beten mit den Füßen“ (für Mitglieder & Freunde): 
Spirituelle Pilgerwanderung zum Kloster Eberbach

Dagmar Benner
Dr. Beate Martens-Düring

2.9.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Wie die FFH-GRUPPE dem Wandel in der Medienwelt 
trotzt!“

Marco Maier
Geschäftsführer FFH 
MEDIENGRUPPE, Bad Vilbel

17.9. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
DIE FARBE DES JAHRES - „weißlich“ 

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

22.09. 19.30-20.30 Uhr
Online-Veranstaltung

Academie IM AUSTAUSCH (für Mitglieder und Freunde): 
„Religion, Glaube, Kirche und Politik - Was lernen wir in 
Europa/Deutschland von den aktuellen Trends in USA?“

Edgar Salzmann spricht mit
Dr. Hardy Ostry, Konrad-Adenauer-
Stiftung Washington D.C.

7.10.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Der 7. Oktober – drei Jahre danach…
Wie steht es um den Nahen Osten?“

Mirjam Rosenstein
NAFFO - Nahost Friedensforum e. V., 
Berlin

10.10.
9.30 – 13.00 Uhr 
Kloster Eberbach
Zisterzienserzimmer

Kurz-Seminar EINFÜHRUNG IN DIE KONTEMPLATION –
„Meditation als Herzensgebet in der Tradition der 
Wüstenväter“

Marcus M. Lübbering
Vorsitzender der Academie

15.10. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
EINE KLEINE HERBSTMUSIK 2026 - Was ist derzeit zu hören?

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

4.11.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Deutschland im Sechs-Fronten-Krieg – welche Werte 
brauchen wir dafür?“

Prof. Dr. Dr. Alaric Searle
Zentrum für Militärgeschichte der 
Bundeswehr, Potsdam

10.11.
17-19 Uhr, Ort wird 
noch bekannt 
gegeben

HerbstAcademie
„Die USA haben gewählt - Bedeutung der Midterms für 
die USA, Deutschland und den Rest der Welt“

Dr. Hardy Ostry
Resident Representative, Konrad-
Adenauer-Stiftung Washington D.C.

14.11.
10 – 17 Uhr, Pfarrsaal 
St. Bonifatius, Luisen-
str. 31, Wiesbaden

Reflexionstag
„Sich selbst vertrauen gibt Selbstvertrauen - von der 
Bedeutung des Vertrauens für alle Lebensphasen“

Dr. Peter Conzen
ehem. Leiter der Caritas-
Beratungsstelle, Bonn

19.11. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
ZWISCHEN NÄHE UND EINSAMKEIT - Allein sein ist nicht alles

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor

2.12.
Beginn 18 Uhr,
Vortrag 19-20 Uhr, 
Kloster Eberbach

Eberbacher Impuls
„Wachsen wir aus der Krise - wie steht es wirtschafts- und 
gesellschaftspolitisch um unser Land zum Jahreswechsel?“

Astrid Hamker
Präsidentin des Wirtschaftsrates der 
CDU, Berlin 

17.12. 19.30 Uhr
Online-Veranstaltung

ACADEMIE to go
MIT TÜREN LEBEN - Wohin führt der Advent?

mit Klaus Hamburger
Seelsorger und Autor
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